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Kamarad mé (ne)ma rad...
aneb Détska skolkova kamaradstvi

,Hlavné, aby mél kamarddy!” Tak néjak zni jedno z mnoha pfdni rodicd, ktefi vedou dité poprve do
Skolky. Hned vedle pfani, aby si potomek rozumél s pani ucitelkou a aby se mu ve Skolce nestyskalo po
domové, patii k tém nejvyraznéjsim obavém vétsing maminek (i tatinku) prdvé strach z toho, Ze dité bude

ve skolce osamélé a vyclenéne.

Obazvl8t déti, kterd rodice na prvni zkue-
nosti pfes prazdniny pfipravovali povidanim
o tom, jak si budou ve fkolce hrat s ostatni
mi a jaké tam budou mit prima kamarady,
pfichazivaji s radostnym oCekavanim. Kéi by se
véem jejich pfedstavy spinily! Bude zdleiet na
mnohém, na sloZeni tfidy, na tom, zda se déti
znaji odjinud, a samozfejmé také na pfistupu
pani ucitelky, jak se budou vztahy ve tfidé vyvi-
jet. Ale ani déti, které uZ Skolku néjaky ten fas
navétévuji a které mély v pfedchozim skolnim
roce své oblibené kamarady, nemusi mit jisto-
tu, Ze vie bude pfi starém. Oblibeni kamaradi
odeili do 3koly, ten, kdo dostal odklad, zOstava
ve tfidé s détmi, které nezna a které maji mezi
sebou vztahy od lonského roku,

Jinde je oblibena, tak co se stalo?

Jak snadno nebe cbtizné si bude ve 3kolce
ditko hledat kamarady, leccos napovidaji i jeho
dosavadni uspéchy v navazovani vztahl. Kdo
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ma doma socidlné zdatného extraverta, ktery
bez problém( navdie vztahy prakticky s kym-
koliv, pani prodavackou v Penny podinaje a ne-
znamym batoletem v hracim koutku restaurace
konée, bude asi klidny. PFesto i takové dité
nékdy nenajde ve Skolce toho pravého partaka
a k prekvapeni viech okolo ho stoji velké usili,
aby se do skolkového kolektivu zafadilo. Mensi
potife mivaji déti, které maji doma jen o tro-
chu starstho nebo mladsiho sourozence, ale
neni to pravidlo, které by platilo pro viechny.
Mirek je Zivy a bezproblémovy Ctyflety klugi-
na, ktery podle slov rodiél nema viibec Zadné
obtize najit si kamarady ke hie tieba na hfisti.
Na &kolku se docela tésil, nikeho by nenapadlo,
7e bude mit problém se skamaradit. Jenze uz
po prvnim tydnu situace vypada jinak. Do tfidy
s nim chodi tfi chlapci jeho véku, ktefi se ale
znaji uz od lonského roku. Mezi sebe ho vzit
nechtdji. Holéitky, které jsou ve $kolce nové
stejné jako on, si hraji jen spolu, a ostatni deti

jsou mladsi a ,neberou” ho. Mirek je z toho
smutny. Zkoudi viechno moiné, ale poprvé
v Zivoté je opravdu osamély. Tady nezbude
nei si promluvit $ pani uitelkou a poprosit ji
0 pomoc.

Stacilo jen onemocnét
| déti, které u? ve skolce kamarada nebo kama-
rady maji, mGZou projit fazi, kdy o svou pozici
nahle a pro né nepochopitelné pfijdou. Détska
kamaradstvi €asto nemivaji pfilis pevny zéklad
a nevydrii dlouho. Stadi tieba jen delsi nemoc,
anebo dokonce to, Ze dité chybi na vyleté nebo
nejede na skolku v piirodé, a jeho ,kamo3” ui
si najde nékoho daliho. A to boli.

pétilety Kaja do skolky chodil rad. Mél tam
svého nejlepiho kamarada Péfu, se kterym si
vyborné rozumél. Hned v zafi si ,sedli” a zda-
lo se, Ze si rodie mohou oddechnout. Jenie
potom Kaja enemocnél a nei se mohl vratit
do gkolky, uplynuly skoro tii tydny. Péta si



mezitim nasel cestu k jinym klukdm a o hrani
s Kéjou tak jako dfiv uz nestoji. Pry u s nim
nekamaradi...

Détem ¢as utikd jinak nez ndm dospélym,
takZe je docela pochopitelné, e se mnohé
zméni. Neni tfeba hned propadat panice,
Pravdépodobné bude stadit par dni na to, aby
se Kaja znovu rozkoukal a naiel nékoho, s kym
si bude hrat. Kdyby ne, miZou rodice zkusit né-
ktery z oblibenych ,trik(” — pozvat nékoho ze
tridy domi, domiuvit se s daldimi rodiéi a néco
spolecné podniknout, anebo se poptat u pani
uéitelky, jak vnima situaci ona.

Kamaradstvi v détstvi jsou vrtkava
Détska kamaradstvi jsou vrtkava a prelétava.
Jen z malokterého vzejdou pratelstvi na cely
Zivot, obzvIasl kdyz déti nezistanou v kontaktu
po vstupu na zakladni skolu. Pro déti 3kolko-
vého veku znamena pojem ,kamarad” néco
trochu jiného nek pro dospélé. Vsichni, kdo

si se mnou hraji, jsou kamaradi. D&t testuji
hranice, ze dne na den jsou ,nejlepsi kamaradi
nadosmrti”, ale stejné tak rychle oznami ka-
maradovi, ze ui si s nim nechtéji hrat. A o den
pozdéji muze byt zase viechno jinak.

Uz nejmensi déti v batolecim véku proje-
vuji zajem o jiné déti. Sleduji je, i kdyz casto
zdanlivé jen proto, aby batolicimu se kolegovi
na piskoviiti vzaly auticko. Snazi se rdznymi
zplsoby upoutat pozornost druhého ditéte,

i kdyz to je obéas dost nechrabany pokus. U

z kocarku leckteré dité hlasi, ze vidi ,mimi”.

O kamaradstvi nebo dokonce o pfatelstvi se ale
hovofit neda. Zatim jsou dalezitymi lidmi ti ngj-
blizsi, mama, tata, braska nebo sestritka. Déti
sice zajima, co délaji ostatni, ale po spolecne
hfe vlibec netouzi. Mnohem spis si hraji vedle
sebe a po oéku po sobé pokukuji. Kamaradsky
vztah mezi potomky v dospélém slova smyslu
je tedy spi& pfanim maminek, které se s détmi
pravidelné potkavaiji.

Spoleéné zajmy

Paralelni hra, tedy hra vedle sebe, ne spolu,
pfetrvava i v dobé, kdy vétsina déti vstupuje
do skolky. Postupné se z ni zacne vytvaiet hra
spolecna, s pravidly, ktera si déti nastavuji

Pokud se zd3, Ze dité si
docela spokojené hraje
samo, ne proto, Ze by

ho nékdo odstrkoval, ale
proto, Ze je prosté tak
nastavené, nema smysl se
ho snazit pfitdhnout ke hie
s ostatnimi za kazdou cenu.

Obrazek ze 5D pfi Z5 Jungmannova,
Roudnice nad Labem.

obvykle samy. Déti uz si ke hfe voli nékoho,
kdo jim je nécim blizky (ma atraktivni hratku,
kterou si pfinesl z domova, diva se na stejny
détsky porad a dovede vtipné Imitovat hlavni
postavy...). Nekdy je vyvoleny kamarad pro
dité pfitalivy z dOvodq, které nejsou rodicim
na prvni pohled jasné. (Tak jako kdyiZ se ke
zdédeni rodi¢u pésténa deerka dvou advokatd
zatne kamaradit se zanedbanou hol&ickou,
jejiz maminka ma krome jiného také problém
s alkoholem, a trva na tom, e ji chce — i s ma-
minkou = zvdt na navitévy.) Déti Easto spojuje
spolecny zajem, vytvori se tieba skupinka
déti, ktere bavi stavét z lega, hrdt si s pa-
nenkami anebo budovat autodrahy. Takové
kamaradstvi vydrii obvykle tak dlouho, dokud
spoleény zajem trva. Jakmile nékoho stavéni
prestane bavit a pokud se mu nepodafi pre-
svéddit ostatni, ze treba jeidéni na kolobéi-
kach je lepsi zabava, kamaradstvi konél.

Test socidlnich dovednosti

Zorientovat se ve skuping a najit si kamarady
je svym zplsobem prvnim testem socidlnich
dovednosti. Ted se ukaZe, jak si umi dcera
nebo syn poradit ,ve svété”, Nékdy vede
takova snaha aZ ke komickym dlsledkim, jako
u pétiletého Adamka, ktery nastoupil do tridy
déti rozdilného véku. Hned po prvnim dni zacal
sislat. Na zdésenou otazku, proé to déld, mél
pohotovou odpovéd: ,Deti ve skolce sislaji,
tak aby mi rozumély.” Logicke, ze? Je to prosté
pfilezitost ovéfit si, jestli to, co nam funguje
doma, bude fungovat i jinde, a potrénovat
schopnost vidét svét ocima ostatnich. Nekdy
se déti musi ucit Uplné jinym zplsoblm, jak
zachazet s ostatnimi. Uz nejspis nepomiize

dupani noZkou a pokus prosadit se nasilim
nebude pani ucitelka rozhodné povaZovat

za roztomilé chovani. Moina bude zapotfebi
naucit se délit o hracky, vyjednavat a premyslet
o tom, co chtéji ti druzl,

Nékdo se drii rad$i stranou

Rodice | pedagogové mivaji ¢asto tendenci

v dobré vife zasahovat i tam, kde neni tieba.
Maji-li pocit, ze se dité drii stranou a nezapo-
juje se do hry s ostatnimi, mohou mit obavy,
Ze je bud néco v neporadku s nim, mozna ze
nema dost socidlnich dovednosti, anebo Ze

se trapi, protofe ho ostatni nechtéji pfijmout
mezi sebe. Ale stejné jako my dospéli nemame
stejné velkou potfebu byt stale mezi lidmi

a druit se, lisi se od sebe i déti. Pokud se zda,
Ze dité si docela spokojené hraje samo, ne pro-
to, Ze by ho nékdo odstrkoval, ale proto, ie je
prosté tak nastavene, nema smysl se ho snaiit
pfitdhnout ke hfe s ostatnimi za kaidou cenu.
Mnoho dét stravi skolkovy vék tim, Ze si ,déla
své veci” a docela si vystadi, Velmi casto si dité
posléze najde jednoho nejbliziiho kamarada
podobneha razeni a je Uplné spokojené. | mezi
détmi jsou introverti a deti hypersenzitivni...

Jde o postaveni mezi ostatnimi
Prestofe bychom neméli pfatelstvi malych déti
posuzovat optikou dospélych, neméli bychom
jejich vyznam rozhodné ani podcenovat. Mit
kamardda znamena mit spojence, a to se
pocitd mezi détmi stejné jako mezi dospélymi.
Kamarad se mé zastane, kdyi mi nékdo bude
chtit ubliovat. Kdo ma kamarady, m3a v détské
skupine urcité postaveni. Dité s mnoha kama-
rady je hvézda. Dité bez kamaradi je obvykle
outsider, anebo to miva prosté tézst.
Pozoruhodné je, ze uz ve skolce se mezi
déti objevuji zpusoby chovani, které mizeme
vysledovat az do dospélého véku, A nemusi
to byt jen pozitivni. Nejedna pani ucitelka ve
skolce dobre vi, Ze | mezi malymi détmi se
vyskytnou takové, které disledné fesi potiZe
nasilim, anebo jiné, které se snai se svym oko-
lim manipulovat. A to se promita i do zplsobu,
jakym se déti piiblizuji k ostatnim a jakym si
hledaji kamarady. Stejné jako se uéi navazovat
a péstovat kamaradstvi 2 dodriovat nepsana
pravidia (kdyi se zastanu kamarada, mél by
se pristé zastat on mé...), udi se i rozeznavat,
¢o je a co neni kamaradsky vztah. Zatim ve
zrychlené a ,odlehéené” verzi, za pomoci pani
ucitelky, rodic0 a stardich sourozencd. A i kdy?
je to obcas pro malé dité lekce téZka, bude se
pozdéji velmi hodit. m
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